¢ Uvodnik

Jak jste oslavil Svétovy den chleba?

Naramné - obklopen desitkami druh cerstvych vonavych chlebt a minimal-
né stejnym poctem skvélych lidi z oboru, mistrt pekard, konkurentt i kama-
radd. | letos se slavnostni ceremonial k prileZitosti svatku chleba konal
v nadhernych prostorach Brevnovského klastera v Praze. Bylo to dustojné
a jaksi jesté slavnostnéjsi nez jindy, to proto, Zze jsme navic slavili také 100 let
historie moderni pekafiny v nasi samostatné republice a krasné vlasti. A od
roku 1918 usel nas obor opravdu velky kus cesty.

V lonském roce jste otevieli novy ucebni obor pekaf/pekarka. Jak cely
projekt po roce hodnotite?

Tohle neni nase prvni spolupréce s hotelovou Skolou. Pfedstavte si, ze prvni
spolecny obor - cukrai/cukrarka — zalozil uz mdj otec s tehdejsim vedenim
skoly. A predstavte si, Ze to bylo uz v roce 1991!

Ano, v soucasnosti jsme spolupraci se skolou jesté zintenzivnili, az toho mam
vazné moc dobry pocit. Prace na otevieni ucebniho oboru zacaly uz pred
dvéma lety. Ono to neni nic jednoduchého, nemyslete. Musite zpracovat
osnovy vyuky, objizdét zakladni Skoly s naborovymi prezentacemi apod. Ale
spolecné jsme to zvladli - jak my v Adélce, tak nasi partnefi z Vy3si odborné
$koly a Stfedni skoly hotelové SCMSD Pelhfimoy, s.r.o.

Jsem clovék, ktery mladym nezavidi krasu ani roky, ja jim fandim. A o to vic
meé tési, kdyz pak do Adélky nastoupi mladi, ktefi se neboji prace, pekarina je
bavi, maji ndpady a odvahu zkouset nové véci. Takovi jsou skvélym pfislibem
do budoucnosti. Lonsti novacci, nyni jiz druhaci, podle slov svych mistrovych
vykazuji dobré vysledky, prace je bavi a jsou to dobii partéci. A to se mi dobre
posloucha, i kdyz vim, Ze pfed sebou maji je5té hodné prace a uceni, nez se
z nich stanou skutecni mistfi pekafri. Ale naslapnuto maji skvéle, profesné
i lidsky. Letos do prvniho ro¢niku nastoupili dalsi zajemci o obor, tak bych si
moc pral, aby byli stejné dobii jako jejich predchidci.

Adélka nedavno dostala tfi ocenéni na vyhlaseni soutéze ,Firma roku”
regionu Vysocina, jaky z toho mate pocit?

Tak to byl opravdu prekvapujici a Uzasny vecer. Mél jsem to Stésti byt pfi tom
- jen si to predstavte — Adélka byla ze ti kategorii dvakrat prvni a jednou
druha! Ziskali jsme prvni misto v kategorii ,Odpovédna firma roku’, dalsi
prvni misto jako ,Ekonomicky nejuspésnéjsi firma Kraje Vysocina“ a v hlavni
kategorii, tedy ,Firma roku 2018 jsme druzi! To je velkd cest!

Véazim si toho ocenéni, které rozhodné patfi stovkam lidi od nas, od pani
uklizecky napfi¢ vsemi profesemi. Opravdu vim, ze to v Adélce udélalo velkou
radost, ze se mym kolegim dostalo uznani a dostali ocenéni za skvélou praci,
kterou provadéji sedm dni a noci v tydnu. | kdyz je stale moc véci, které
chceme zlepsit, a budeme na tom pracovat.

Také se tésim, Ze to vSechno brzy spolecné oslavime, protoze to také umime
skvéle.

Co nového vzniklo v Adélce za posledni tydny, co pfipravujete, na co se
muzeme tésit?

Dokoncili jsme rekonstrukci zadni ¢asti domu na namésti, otevreli jsme
novou masnu s bufetem a k tomu jednu krasnou kavarnu. Zatim je objekt
v rozjezdu. Pripravujeme také nové doplnkové sluzby a nové vyrobky, ty
chceme na trh uvést v nejblizsich tydnech.

Z dalsich vétsich novinek nesmim zapomenout na novy distribucni systém
v ramci projektu AdelkaOnline.cz, ktery umoznuje zasobovat takova mista,
kde lidé nemaji moznost nakupu cerstvého peciva. Podivejte se na www
portal AdelkaOnline.cz, snad se vdam bude nas novy projekt libit?

m o g Mailem bych zapomnél - zahdjili jsme také
generalni rekonstrukci mlyna, ta by méla byt
dokoncena v pfistim roce. Samoziejmé pripra-
vujeme nové pekarské a cukraiské vyrobky,
nova jidla, zmény sortimentu a sluzeb v siti
adélkovskych prodejen, pripravujeme se na
mikuldssky a vanocni trh. Prijdte nds navstivit,
jste u nas vitani!

S Uctou
Roman Teisler
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Ani ne za dva roky budou k madni prvni vyuceni pekari

Nikcéa, Monca a Kaja, tii ucnové pelhfimovské hotelové
Skoly, tfi mladi odvazlivci, ktefi se nezalekli nové oteviené-
ho oboru a rozhodli se vsadit svou budoucnost na pekafi-
nu. Dnes jsou z nich druhaci, ktefi své volby ani nahodou
nelituji. V nizsSim rocniku jejich prikladu nasleduji dalsi dva
kluci. Bihvi jakému oboru by se téchto pét budoucich
pekaft upsalo, nebyt spoluprace mezi hotelovou skolou
a pekarnou Adélka, kde si Zaci osvojuji praktické doved-
nosti.

»S ucni se krdsné pracuje, jsou poddajni, zvidavi, jsou tu proto,
aby se néco naucili. Méla jsem 3tésti, Ze jsem hned napoprvé
dostala opravdu vyjimecné mladé lidi. PFisli rdno na dilnu
a celé to tam rozzafili, protoze byli hezky naladéni, tésili se na
nas a ta prace je bavila, mluvi o svych zkuSenostech
s lonskymi prvaky jejich instruktorka, mistrova jemné pekarny
Ivona Mrkackova. | letos dostala na starost prvaky a véfi, ze se
z nich vyklubou stejné poctivi pracanti.

Celkova kapacita nejmladsiho oboru hotelové 3koly ¢ini 60
studentd, 20 jich Ize pfijmout do jednoho ro¢niku, ale to jsou
maximalni cisla. To idedlni se kvali moznosti praxe v Adélce
pohybuje kolem péti v ro¢niku. Neznamena to, ze by pak na
hodinach teorie sedélo ve Skolni ucebné pouhych pét déti,
vétdina predmétl se totiz uci spole¢né na vsech zdejsich
ucnovskych oborech, tedy pekafi, cukrafi i kuchafi-cisnikovi.
Vsemi tfemi se mimochodem také prolind spoluprace
s Adélkou, nebot tamni provoz ma co naudit rovnéz cukrare

a v Restauraci Na Ctyrce se zase uplatni budouci kuchafi-¢ignici.

,Cukrdrd je vice, i pocet kucharG-cisnikd se navysil, ale
v souvislosti s oborem pekaf ziejmé v lidech pretrvava predsta-
va po nocich vykonavané tézké manualni prace, proto je zdjem
o néj mensi,” zamysli se feditel hotelové 3koly Libor Capak nad
predsudky, které ve spole¢nosti panuji.,Pravé pro nizké pocty
uchazecl zaradil kraj toto femeslo mezi podporované obory
a udéluje u¢ndim stipendia,” doplniiuje feditelova slova zastup-
kyné pro praktickou vyuku Zuzana Béhounkova.

Stipendia

Na zakladé své absence a znamek z praxe i Skolnich predmétl
mohou budouci pekafi pomérné snadno dosdhnout na
zakladni motivacni stipendium ve vysi sedm set korun mésic-
né. V pfipadé splnéni prisnéjSich kritérii dostanou od kraje
jesté prospéchové stipendium dva tisice korun za pololeti.
Dobré znamky odméni i $kola, ale to plati napfi¢ viemi nabize-
nymi obory. Dal3i finan¢ni podporu pekafiny ma v rezii Adélka,
od niz studenti s péknym celkovym hodnocenim z praxe
obdrzi stfibrné, nebo dokonce zlaté stipendium. Mohou si tak
prijit na dalsi dva tisice korun za pololeti. Od druhého ro¢niku
Skoly, kdy uz se Zaci pro osvojené dovednosti stavaji opravdo-
vou posilou pekaiského tymu, jim navic pekarna vyplaci
takzvanou odménu za produktivni ¢innost. Tato pravidelnd
,mzda’, na niz se Adélka domlouva se skolou, ma podklad ve
Skolském zakoné a ¢ini 30 % z minimalni hodinové sazby.

CO HODNOT/I INSTRUKTORKA PRAXE V ADELCE

« bezpecnost
- porddek a osobni hygiena
« pristup k prdci
« dodrZovdni postupti
- tymovost a spoluprdce
- pfemysleni o prdci
- dovednosti a vystupy

Nejen kvali stipendiim si vdak obor zaslouzi pozornost poten-
cidlnich uchazecd. ,Absolventl oboru neni mnoho a starsi
generace vyucenych pekafl uz pomalu odchazi do dichodu,
takZe maji u¢ni vyborné vyhlidky na budouci uplatnéni,” mini
Libor Capak.

Vidina snadno shanéné prace se mlze odrazit v radach rodicu,
jakym smérem se po zakladni Skole vydat, oviem malokdy
byva tim rozhodujicim pro devataka, ktery si voli své budouci
povolani. Vedle nezbytné zdravotni zpUsobilosti potvrzené
Iékarem patii k dlilezitym kritériim pro pfijeti Zaka do pekar-

Narodil se ndm novy projekt AdélkaOnline.cz




ského oboru také jeho opravdovy zdjem o toto remeslo. Nyné&jsi
studenti jej pfed ndstupem na stfedni $kolu dali najevo napfiklad
Ucasti na prohlidce provozu Adélky, kdy dostali moznost zjistit, jak
to v pekarné chodi. Samotné zaklady vztahu k oboru si pfitom
pochopitelné pfinesli z domova.,Uz na zakladni skole mé k peceni
vedla babicka, rada jsem ji pomahala, a kdyz jsem pak objevila nové
otevirany obor pekaf na internetu, byla to jasna volba,” fikd Nikola.
Podle zastupkyné reditele hotelové Skoly jsou pravé obory pekaf
a cukrar témi, na néz opravdu sméfuji mladi lidé cilené a s presvéd-
¢enim, Ze je bude femeslo bavit.

NEJOBLIBENEJSI PECIVO Z ADELKY?

Monika: Myslim si, Ze v Adélce vyrabi velice kvalitni a chutné
pecivo. Nejvic mi zachutnala focaccia a rGizné buchty.

Karel: Mné nejvice chutnaji rohliky, pfijde mi, ze je v Adélce
maji nejlepsi.

Nikola: J&4 mam nejradéji rohliky a pak chleba, konkrétné
Vysocinu.

A ono to tak opravdu nakonec je. Alespon to lze vycist z mizivé
absence uc¢nl na praxi a vibec zcela nadstandardniho zapalu.
,0O kazdém volnu v priibéhu skolniho roku i o letnich prazdninach
tu lonsti prvaci byli na brigaddé, je znat, ze je to opravdu bavi,”
prisvédcuje lvona Mrkéackova, kterd déti do jisté miry urcité nakazila
také svym nadsenym pfistupem k pekafiné.

Vidim v ni obrovsky smysl. Po noci, kdy tu kmitame a nezastavime
se, si rano jde spousta lidi koupit vysledek nasi prace. Jidlo bude
¢lovék potrebovat vzdycky a urcité da prednost tomu, které nékdo
déla s laskou, jako my,” vysvétluje mistrovd, ¢im ji osobné voravé
femeslo ucarovalo. Nezpochybnitelnou roli, jakou hraje ve vychové
budoucich pekatd praveé jeji vliv, uznava i vedeni skoly.,Chtéla bych
vyzdvihnout praci instruktor(. Ta je podle mé alfou a omegou vseho.
Tento ¢lovék totiz buduje vztah déti k oboru. Pokud by selhal, uz by
tu Skodu nikdo nenapravil,” je pfesvédcend Zuzana Béhounkova.

Myslime na budoucnost

Spoluprace Adélky se Skolou samoziejmé neni tak docela nezistna.
Jak instruktorka loriskych i letosnich prvékd prozradila, rada by,
ackoli to neni nikde psano, své svéfence vychovévala pravé pro
pelhfimovskou pekarnu. ,Pokud pfijde ¢lovék bez praxe a vzdélani,
vysvétlim mu jen to zdkladni, co potiebuje védét ke zvladnuti svére-
ného ukonu. S uc¢ni jdeme do hloubky, u¢ime je technologie, po
vyuceni budou o té praci zkratka védét viechno. Budou mit pfedpo-
klady délat misice, pecaky’, mohou jit na chlebovou i jemnou pekar-
nu, zastat obsluhu linky a maji nasldpnuto i na to, aby z nich do
budoucna byli mistfi. Také se je snazim chytnout za srdi¢ko, nasmé-
rovat je k poctivé pekafing, pry¢ od té, kde se pouzivaji smési. Konec-
né rozhodnuti kam po $kole bude na nich, ale kdyby ndm tu z kazdé-
ho ro¢niku zlstal aspon jeden zaméstnanec, nebyla moje snaha
marna,” soudi mistrova.

NEJMENE POPULARNI CINNOST?

Karel: Asi pleteni vadnocek, je to pofdd to samé dokola.

Monika: Masakr je stat na jednom misté a rovnat tfi ctyfi hodiny
rohliky.

Nikola: Mé zezacatku nebavily kolace, nez jsem pochopila, jak
se maji pInit. Navic mé z toho bolela zada.

Pelhfimov

Vr$4I 0DBORNA SKOLA
A

STREDMI SKOLA HOTELOVA
stmso

MUzete se tésit na:

Vyssi odborna skola a Stiedni $kola hotelova SCMSD Pelhiimoy, s.r.o.

srdeCné zve vSechny Zaky, rodice, pfiznivce a pratele Skoly na

DEN OTEVRENYCH DVERI

v utery 27. listopadu 2018 od 9.00 do 16.00 hodin

- prohlidku novych zmodernizovanych prostor Skoly

- prezentaci vyrobkl studené kuchyné, cukrarny

« ukazku prace a odbornych dovednosti budoucich kuchait, cukrail, pekaid i ¢isSnikl
« ukazku vyrezavani do ovoce, praci barmant a dalsi doprovodny program

(o]

Soucasné si mlzete zakoupit zakusky nebo ¢ajové pecivo z nasi cukraiské dilny.
Srde¢né Vas zveme...

www.hs-pe.cz

Mikulas i ¢ert voni po medu

V mikulasském balicku by urcité nemél chybét, nejen ze senti-
mentalnich divodi, protoze i my ho v détstvi dostavali, ale
hlavné kviili jeho tradi¢ni chuti a poctivé recepture. ,Casto se
dnes v pernikovém tésté med nahrazuje sirupy, ale ne u nas.
Nemuizeme kviili tomu sice jit s cenou tak nizko jako jini vyrob-
ci, ale zato si ¢lovék opravdu pochutna,” prozradila hlavni
tajemstvi pernickGi z Adélky vyrobni feditelka cukrarny Véra
Bartakova.

Sama si vztah k tradi¢ni pochoutce vybudovala za studii v Pardubi-
cich. .V ramci exkurzi jsem se podivala do tamnich pernikaren
a v Adélce jsme na pardubickou recepturu, kterd si svij véhlas
pravem zasluhuje, navézali,” nezapfela vzor, kterym se v Pelhfimové
inspirovali.

Zatimco v pernikafském mésté si troufnou své vyrobky promazat
SirSi Skalou ndplni, v Adélce zlstavaji u ovocné klasiky. Ze dvou
nabizenych velikosti perni¢kd — 60gramového a 130gramového —
ma kapku vétsi uspéch ta prvni. Vzdyt kdo by takové roztomilé
dobritce odolal?!

At uz sédhne po certikovi pro své zlobidlo, nebo po Mikuldsi pro
Sikulu, urcité si zdkaznik vSimne zmény obald. Jesté loni z nich
koukala jind dvojka.,Obrazky se maiji libit pfedevsim détem, proto
jsme je pfizplsobili jejich oku. Jsou jednodusdsi nez predeslé,
a protoze nechceme malé rostaky désit, nejde z naseho certa ani
moc strach,” Fikd s Usmévem Ivana Cekalovd, kterd ma grafické
navrhy na svédomi. Hlavni prodejni obdobi pernikl pfichdzi kromé
Mikuld3e také pred Velikonocemi. Tehdy samoziejmé k nakupu
ldkaji zase jarni motivy. Po zbytek roku jsou medové pamlsky ve
vyrobé Adélky okrajovou zalezitosti, ale k dostani jsou zase v jiném
pékném obalu rovnéz.

Trvanlivost maji pernicky tfimésicni, ale tésto je vlastné predurceno
vydrzet skoro vécnost. ,Pernik se jen tak nezkazi, spise muze
vyschnout. Ze studii v Pardubicich si pamatuji, co ndm vypravél
jeden ucitel z Moravy. Pry u nich bylo tradici, narodila-li se v rodiné
divka, zadélat pernikové tésto a zakopat jej do zemé. Kdyz se pak
v osmndcti devatendcti divka vddvala, zase se vykopaloa udé-
laly se znéj pernicky,” podélila se o $kolni vzpominku Véra Bartdkova
a vysvétlila, Ze za dlouhou trvanlivost tésta miZe jeho sladkost.
,Kdyz si chci o vikendu vychutnat trochu klidu, udélam si kakao
a k nému pfikusuji perni¢ek. Mdm je moc rada,” svéfila se na zavér
vyrobni feditelka. Nasledujte jejiho prikladu a az budete kupovat
pernic¢ek détem, nezapomerite ani na sebe!

Darkovy poukaz

na rekreacni pobyt v chatovém stredisku Trnavka

- vybavena zrekonstruovana chatka pro 5 osob

- k zapujceni lodé, sportovni vybaveni...
- odpocinek pro celou rodinu

- oblibena rybaiska oblast

- krasné a klidné prostredi

Dar chuti a piitelstvi

Vice informaci na lenka.machackova@ adelka.cz




AdelkaOnline.cz aneb Z PelhFimova az na konec svéta

Ne, nemyslime si, ze v malych obcich na Vysociné konci svét a dal
Ze uz neni nic. Také vime, Ze Zemé neni placata, vzdyt se pise rok
2018. Jen jsme si vzpomnéli na slavné dilo Aloise Jiraska, které
bylo kdysi v povinné ¢etbé. Hlavni hrdina té knizky podnika na
svou dobu unikatni a odvaznou cestu do zemi, kam nikdo jiny
tehdy necestoval... No a Adélka je na tom vlastné podobné.
Také se vydala na cestu, nikoli vSak za zabavou nebo odpocin-
kem, ale za praci. Vlastné za radosti. Protoze tam, kde maji do
nejblizsi prodejny daleko a do kvalitni pekarny jesté dal, tam
maji z moznosti objednat si cerstvé pecivo online opravdovou
radost!

Adélka se netaji tim, Ze chce byt co nejvic sobéstacnd a vlastné neza-
visla, napf. na zahrani¢nich obchodnich fetézcich. Proto buduje sit
svych pekarskych obchod(l, provozuje pojizdné prodejny peciva
a déla dalsi zajimavé véci. Ale to, co jsme vymysleli nyni, to tu jesté
nebylo. Rozhodli jsme se, ze budeme vozit Cerstvé pecivo a dalsi
dobroty také tam, kde nemaji na vybér a odkud je nejblizsi prodejna
kvalitnich potravin pofadné z ruky.

Chtéli jsme, aby objednévani bylo snadné pro kazdého. Z domova,
pomoci pocitace ¢i mobilniho telefonu, zkratka on-line. Vzdyt se pise
rok 2018, tak co? Navic to Setfi lidem cestu. Umoziuje to zasobovani
seniorQ. A vSechno je to za stejné ceny jako na prodejné. Dorucovani
je zavislé na dohodé s obci a mnozstvi objednavek. Nejcastéji jde
0 4-6 rozvazek v tydnu. A jsou tu i dalsi zajimavosti, tfeba moznost
objednat Cerstvé pecivo sobé i svym blizkym, tedy i do jinych obci
zapojenych do projektu AdelkaOnline.cz.

Zapojit se do partnerského projektu mize kazda malad obec. Prvnim
krokem je nalezeni ¢lovéka, ktery si v obci vezme na starost vydej
objednaného peciva. Pak se v obci zfidi vhodné distribuc¢ni misto-
fikdme mu Adélcina Pekarovna. A pak se mohou rozjet prvni objedndav-
ky. A protoze myslime na viechny, tak i lidé bez internetu ¢i znalosti
prace na pocitaci maji vzdycky moznost objedndvat si pecivo - pfimo
na Uradé své obce!

Jestlize cely tenhle projekt zacina v malych obcich, neznamend to ale,
ze tam bude kon¢it. Naopak. AdelkaOnline.cz je pfipravena uspokojit
poptavku po kvalitnim cerstvém pecivu kdekoli, tfeba ve firmach,
v domovech seniord, v rdznych rekrea¢nich objektech apod. Staci jen,
aby se sesla skupina lidi, ktefi chtéji objednavat pecivo a daldi zbozi
z nasi nabidky... a my jim budeme radi dorucovat to nejlepsi, co
umime.

Vitejte na e-shopu Adélka online!

Cely tenhle novy projekt je jaksepatfi adélkovsky, nds, origindini.
Objednané zboZi je vyrdbéné u nds a dorucenované zase jen nami,
zadny prostfednik. Veskeré nabizené zbozi je tak mozné nakupovat
za ceny stejné jako v podnikovych prodejnach Adélka, nebo nizsi. No
a doprava jakéhokoli objednaného mnozZstvi peciva je samoziejmé
zdarma.

V téhle chvili je v ramci projektu k dispozici néjakych 18 polozek
pekarského a cukrafského zbozi denni spotfeby, napt. chléb Pelhfi-
movsky, chléb celozitny, omladkové rohliky a housky, veka, chléb Fit,
vicezrnna houska, loupak, satek, kobliha, mouky, strouhanka. Do
budoucna pocitame, Ze na zakladé navrhd od vas budeme produk-
tovou nabidku rozsifovat, pfipadné ménit.

Diky projektu AdelkaOnline.cz zajistuji malé obce svym obcaniim jinak tézko
dostupnou sluzbu, navic také ziskdvaji financni prostredky pro podporu
mistnich kulturnich a sportovnich aktivit. Pro vydejce peciva vznikd zajimavad
moznost privydélku za nendro¢nou a spolecensky odpovédnou prdci.
A béznym lidem projekt Setii cas a penize.

Zajimavé je, Ze je mozné realizovat libovolny pocet objednavek pro
libovolny pocet lidi — pro sebe, ale také napf. pro své rodice, pratele
apod. Podminkou je, Ze pfijemci dané objednavky musi pecivo
vyzvednout v odbérném misté, které je zapojeno do projektu
AdelkaOnline.cz.

Unikatni projekt AdelkaOnline.cz nabizi partnerské sluzby obcim,
které chtéji lépe pecovat o své obcany. A lidem i v téch nejmensich
obcich pfinasi moznost byt zasobovan pecivem stejné kvalitnim
blizko pekarny. Lidem, ktefi i na dalku oceni, kdyz jim jejich
Adélka veze ten sviij ,dar chuti a pratelstvi”.

Zapojit se do projektu AdelkaOnline.cz
je velmi jednoduché:

- Vstoupit do projektu miizete bud'na obecnim tradé, nebo doma
pomoci pocitace ¢i mobilniho telefonu.

« Po registraci obdrzite registracni ¢islo a mlzete objednavat.

- MUzete si navolit jakoukoli stalou objednavku, nebo objednat na
druhy den jednorazové (a pokazdé jinak).

« O vyfizeni objednavky budete informovani e-mailem (ziskéte tak
elektronicky darovy doklad a zpravu o odecteni patfi¢né castky
z virtudlni penézenky).

+ Obecni vydejce peciva (jeho jméno a misto vydeje Vam sdéli na
obci) Vam nasledujici rozvazkovy den po objednavce vyda
pozadované zbozi.

Kde se muzete zaregistrovat? Na vasem obecnim uradé nebo
na www.adelkaonline.cz.

.Za vznikem projektu AdelkaOnline.cz stoji dva diivody. Prvnim je fakt,
Ze na mnoha mistech v nasem regionu zmizela mozZnost koupit si
kvalitni a cerstvé pecivo. Nejde jen o malé obce daleko od velkych

meést, ale také o mnohé vyrobni podniky, domovy seniort a dalsi
instituce, kde zkrdtka lidé nemaji Sanci dostat Cerstvé potraviny
a poctivou kvalitu bez priplatkd. A pak tu byl jesté jeden divod.
Nechceme nechat své vérné zdkazniky bez podpory. Oni jsou s ndmi
v dobrych i tézkych casech, tak jim touto formou zkrdtka dékujeme za
vérnost. Nds ,dar chuti a prdtelstvi’ je tedy nyni k dispozici pro kazdého,
v kazdé obci naseho krdsného regionu,” fikd Roman Teisler, reditel
spolecnosti Adélka a.s.

Starnte se Adélcinym partnerem, pekaiskym velvyslancem,
chlebovym ambasadorem!

Budete pomdhat své obci pfi vydeji objednaného peciva, budete
pracovat 2-3 hodiny tydné, vydélate si a k tomu pomuzete svym
sousedlm a znamym.
Nebojte, viibec nebudete muset operovat s penézi, veskeré platby
za objednané pecivo probihaji elektronicky.
Takze, trocha prace, hodné pomoci, zajimava odména a... zadna
starost o penize!

L PRIHLASENI / REGISTRACE ~

O projektu  Vygrobky Jak zacit

Videjni mista

Pro starosty @ +Dar chuti a pratelstvi® o

Rozvoz pekarskych vyrobku

vse online a z pghodli démova

Momentalné jsou v Adélce volné tyto pozice:

Chceme pro své zaméstnance vice volna, proto rozsitujeme nds kolektiv a hleddme toho spravného partika na pozice:

Misic/Pekar - stridac
Mzda: 25 000 - 28 000,- K¢

- Stfidani dvou pozic

— Pfiprava tésta/kontrola peceni
- Kontrola kvality

— Obsluha stroji

— Préce v mensim kolektivu

- Fyzicka expedice

- Prace ve sménném provozu

Nabl'zime: - Zajimavé ohodnoceni
— Stabilni praci u silné rodinné firmy

Vice informaci na www.adelka.cz nebo na +420 773 788 834

- Referentka objednavek
— Rozdélovani zakazek na rozvozové linky
- Orientovani se v sortimentu
- Komunikace se zdkazniky
— Zadavani objednévek do systému

- Moznost kariérniho ristu
- Podporu v odbornosti

NABIDKA VYROBKU

Expedient/ka - stridac/ka
Mzda: 18 000 - 23 000,- K¢
— Zastupovani dvou pozic

Pracovnik ve vyrobé
Mzda: 18 000 - 24 000,- K¢
Vlyroba voravého peciva

- Obsluha stroju

- Kontrola kvality

Prace v mensim kolektivu

Prace ve sménném provozu

— Slusné a férové jednani
- Sirokou $kalu firemnich benefitd
— Zaméstnanecky klub Moje Adélka

Ridi¢ sk. C

Mzda: 21 000 - 26 000,- K¢

— Denni rozvoz Cerstvych vyrobki

- Komunikace s odbytem a zakaznikem
- Zodpovédnost za svou stélou linku

- Zajistovani jednoduché administrativy

/q/q/&/y/w



Na slovicko se séfkucharem

Reznicky um ke kuchafiskému Femeslu patfi

Restaurace za téch triadvacet let trikrat zménila provozovatele
i nazev, ale Roman Matéjka v jeji kuchyni vafi stale. Po pravu mu
tak Na Ctyrce nalezi titul $éfkuchaie. Vedle femesla jesté stiha
uz treti volebni obdobi starostovat v Bystré u Humpolce
a k tomu si sem tam doma strihne poctivou zabijacku, jaka uz se
dneska jen tak nevidi.

Jak jste se nachomytl k zabijackam?

Pomahal jsem u nich pravidelné uz od détstvi, kdy k ndm chodil
porazet feznik pan Kubik, fikali jsme mu,,strejka”. Postupné jsem od
néj véechno odkoukaval, az jsem si pred deseti dvanacti lety zacal
porazet sdm. Ono je kuchafiské femeslo s fezni¢inou tak néjak propo-
jené.

Jak se tradice zabijacek drzi?

V nasi vsi jsme uz asi jedini, kdo je$té chovaji prasata. Kazdy od toho
upousti a radsi si ptinese pulku z jatek. U nas je to podminéno tim, ze
se o prase mohou rodice starat. Dvakrat denné ho krmit, to se pfi
praci neda zvladat.

Pro¢ pred snazsi cestou nakupu z jatek upfednostiiujete domaci
zabijacku?

Prase kupujeme od kamardda a sami si ho vykrmime, takze pak
¢lovék aspon vi, co ji. Nicméné, uz to nefunguje jako v minulych
dobach, kdy se ze zabijacky pll roku vyzilo. Kdyz se sejde cela rodina,
vsechno si rozebereme a za chvili je to pry¢, takze si po vétsinu roku
stejné maso kupujeme. Tradice rodinné seslosti je vlastné asi ten
hlavni dlivod, proc se u nas zabijacky drzi.

Kdy je vlastné zabijackova sezéona?

Zhruba od listopadu po celou zimu. V dfivéjSich dobach neméli lidé
kde to maso chladit, proto museli pockat na zimu. Kdyz se ochladi,
tak navic pfestanou létat mouchy.

Co vSechno pfi zabijacce vyrabite?

Klasiku, jitrnice, jelita. Tatka vyZaduje, abychom otaceli stieva, ktera
pak plnime. Nekupujeme si Slemovang, takova ta tenkd prasvitna.
Prostredi v bfisni dutiné je sterilni, takZe staci stfevo obratit, naplnit
a zvenku jenom oprat. Dal délame pastiku, kterou zavarujeme do
plechovek. Tlacenku ddvame do umélych sackd, je to takova jistota.
Samoziejmé si bez nich lidé dfive poradili. Vypral se Zaloudek
a tlacenka se déavala do néj, ale je s tim horsi manipulace a hrozi, Ze
praskne, coz by celou praci zhatilo. Jednoduse se da z prasete
zpracovat témér véechno.

AKTUALITY

Takové soutézni uspéchy jsme necekali

Mame radost! V soutézi Firma roku, jsme ziskali prvni misto
v kategorii Odpovédna firma roku, dalsi prvni misto jako Ekono-
micky nejuspésnéjsi firma Kraje Vysocina a v hlavni kategorii, tedy
Firma roku 2018, jsme druzi! Dékujeme vSem zaméstnanclim
i nasim pratellim, protoze diky nim to Adélka dokazala!

vodafone

CESKAS
spofieing

Sraz jsme si nalezité uzili

Jaky bude podle Vas budouci vyvoj, neza¢nou se lidé k domacim
zabijackam vracet?

Pochybuju. Na vsich to nevypada, Ze by se lidé chtéli vracet k chovu
dobytka. Jednak na to neni cas, jednak nikomu neni piijemné pak to
zvite zabit.

Jaky mate nazor na vegetarianskou ¢i veganskou stravu?
Vegetaridnskou bych jesté pochopil, aspon néjaké Zivocisné produk-
ty, ale veganské opravdu zastance nejsem. Slysel jsem i o nékolika
pfipadech, kdy se lidé k masu museli vratit, protoze bez ného trpéli
zdravotnimi obtizemi. Pohlidat si, aby bezmasd potrava obsahovala
vsechno, co télo potiebuje, je ndrocné, asi i financné. Zvlasté u zen,
které zatim cekaji na matefstvi, podle mé hrozi problémy a chlapa,
ktery by se obesel bez masa, si zase jen stézi dovedu predstavit.
A pak mi vibec nejde do hlavy, jak to chodi v rodinach, kde jsou
rodice vegani. Zvlasté déti ke spravnému vyvoji maso prosté potie-
buji.

Ke kucharskému femeslu jste se dostal jak?

Na samotné rozhodovani, kam po zakladni skole, si nevzpominam,
asi zapuUsobili rodice. Kuchatské femeslo ma potencial nikdy
neupadnout, jidlo bude ¢lovék potiebovat vzdycky. A ja jsem nepro-
testoval. Vyhovovalo mi spojeni obor( kuchar-¢isnik, byl jsem rad, ze

budu mit pfipadné na vybér. Nakonec jsem ale ¢iSnika nikdy nedélal.

Které jidlo z aktualniho jidelniho listku Restaurace Na Ctyrce
byste doporucil?

Jsem hlavné na vepfové a z tohoto ranku je na jidelnim listku vybor-
na plnénd panenka se susenymi rajcaty a vinnou omackou. Z hovézi-
ho jsou vyborné striplony, argentinské steaky z uzralé rosténé. S tou
se UplIné jinak pracuje nez s nevyzralym masem.

Bavi Vas pfi Vasem zaméstnani vafit jeSté doma?

Jak kdy. Treba v zimé, kdyZ je venku napadnuto a stejné se neda
délat nic jiného, to mi uvafit nevadi, ale pokud je hezky a teplo, to jdu
radsi délat néco ven a k obédu si namazu chleba s maslem.

Jaka je Vase pani kucharka? Ma to s Vami v kuchyni tézké,
kritizujete jeji vareni?

Ne, to vlbec, jsem rad, kdyZz mi uvafi, a vafii dobre. Pfevzala tieba
nékteré moje rady, ale vafii Cisté podle svého.

Vadi Vam experimentovani v kuchyni, jste spise na tradicni
recepty?

Nevadi mi experimentovat, vyuzit ziskané zkusenosti a vytvofit néco
nového, ale pokud na druhou stranu vaiim svickovou, pak mi z toho
nesmi vzniknout nic jiného, musim néjaké normy dodrzet. Mdm
tradi¢ni ¢eskou a stfedoevropskou kuchyni rad, rad ji vaiim a na
tradi¢nich receptech neni co vylepsovat.

Vidite néjaky zasadni rozdil mezi zenami-kucharkami a muzi-ku-
chafi?

Je pravda, ze v restauracich jsou ¢asto spiSe kuchafi nez kucharky, ale
tomu, ze by muzi méli byt v kuchyni Sikovnéjsi, nevéfim. Myslim, ze
vyborni kuchafi se najdou mezi muzi i Zenami. V restauracich asi
Castéji vafi muzi, protoze je to ¢asové narocna prace a zeny se potre-
buji starat o rodinu.

Reznictvi i kavarna maiji otevieno

V zafi jsme otevreli nové prostory v .domé na namésti. Nyni
muzete nové navstivit feznictvi, kavarnu nebo si pro slavnostni
prilezitosti pronajmout novy sél az pro 100 lidi.

V kavéarné nabizime zajimavou nabidku ldkavych dezertd, které
jsou pfipravovéany pfimo na misté a k nim doporucujeme ochut-
nat peclivé vybranou kvalitni kdvu. Tak nevahejte a prijdte
posedét.

Pokud Vas pfi ndkupu masa a uzenin v nasem feznictvi prepadne
hlad, rovnou jej zazenete diky nabidce teplého bufetu.

Dne 27. 9. 2018 probéhl v nasem areélu Il. ro¢nik Srazu bezva lidi z Adélky. To¢ilo se pivo z naseho pivovaru Na Ctyrce, pekly se krity,
veprové i hovézi maso. K poslechu itanci hrala kapela Kfupalka Heavy Brutélka. Méli jsme radost z hojné Gcasti i z toho, Ze jsme se vSich-
ni dobfre bavili.

Dar chutia pritelstvi

A nelisi se jejich pristup k vareni - ze by se napfriklad zeny méné
fidily recepty a castéji nez muzi pridavaly ingredience takzvané
»od oka”?

Vsak to délaji chlapi taky. (smich) K poctivému vareni ale patfi
i dovednost pfipravit si sprdvné maso a s tim si mozna nékteré zeny
neporadi. Asi jde spise o genera¢ni posun, mladez k tomu obecné uz
tolik neni. Zazil jsem u¢né, co byli radi, kdyz poznali vepfové od hové-
ziho, ale v posledni dobé se, fekl bych, situace zase trochu obraci
a kuchafiské femeslo si ¢astéji vybiraji ti, co o néj maji skutecny zajem.
To rad vidim.

Co mize Restaurace Na Ctyrce nabidnout jiného ve srovnani
s ostatnimi restauracemi nejen v Pelhiimové?

V kuchyni médme to nejmodernéjsi vybaveni, tfeba takzvané holdo-
maty ndm umoznuji pfipravovat maso pomalu pfi nizké teploté
klidné celou noc. To ¢asto vyuzivdame pfi vafeni hotovek. Dalsi
prednosti restaurace je vyborné pivo z vlastniho pivovaru. A vyhodné
je propojeni s masnou, kterd sidli pod restauraci. Mdme tak vzdy po
ruce kvalitni ¢erstvé maso ze Skolniho statku v Humpolci. Jenom
argentinské vyzralé hovézi na steaky bereme od jiného dodavatele,
protoze takové maso se na nasich jatkach shani hlre.

Naproti tomu by ale v Argentiné ziejmé nevédéli, jak na pravou
ceskou zabijacku. Snad tuto tradici nezapomene narod docela.

Noveé zbudovany sal vas na prvni pohled zaujme svou pfijemnou
atmosférou. Hodi se pro slavnostni akce, jakymi je napriklad
svatba, oslava narozenin, promoce a jiné, ale i pro skoleni nebo
seminare. Vice informaci ziskate na e-mailu:
restaurace@adelka.cz nebo tel. ¢isle 778 529 475
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Vlajkovy dort

| Adélka prispéla k oslavé 100. vyroci zalozeni
Ceskoslovenské republiky.




